
Kinderopvangtoeslag, informatie voor ouders 

Kinderopvangtoeslag is een bijdrage van de overheid om te helpen bij de kosten 
van kinderopvang. Met deze toeslag krijg je een deel van de kosten terug die je 
betaalt voor het kinderdagverblijf, de peuterspeelzaal of de gastouderopvang. 

Wanneer heb je recht op kinderopvangtoeslag? 

Je kunt kinderopvangtoeslag krijgen als: 

●​ jij en je eventuele partner werken, studeren, een traject naar werk volgen 
of een inburgeringscursus doen; 

●​ je kind naar een opvang gaat die is geregistreerd in het Landelijk Register 
Kinderopvang (LRK); 

●​ jij en je kind op hetzelfde adres staan ingeschreven; 
●​ je zelf (een deel van) de opvangkosten betaalt. 

Je kunt controleren of de opvang geregistreerd is via: 
www.landelijkregisterkinderopvang.nl  

Hoe vraag je kinderopvangtoeslag aan? 

1.​ Ga naar www.toeslagen.nl. 
2.​ Log in met je DigiD. Heb je nog geen DigiD? Vraag deze aan via 

www.digid.nl. 
3.​ Kies ‘Kinderopvangtoeslag aanvragen’. 
4.​ Vul de gevraagde gegevens in, zoals:​

 
○​ het LRK-nummer van de opvang; 
○​ het aantal opvanguren per maand; 
○​ de maandelijkse kosten; 
○​ jouw gegevens en eventueel die van je partner. 

Controleer de ingevulde gegevens goed voordat je de aanvraag verstuurt. Na het 
indienen ontvang je een bevestiging en een voorlopige berekening van het 
bedrag dat je maandelijks krijgt. 

Wanneer moet je aanvragen? 

Je moet kinderopvangtoeslag aanvragen binnen drie maanden na de maand 
waarin de opvang start. Vraag je later aan, dan loop je mogelijk geld mis. 

Voorbeeld:​
Begint je kind in februari met opvang? Vraag de toeslag dan uiterlijk voor 31 
mei aan. 

http://www.landelijkregisterkinderopvang.nl
https://www.toeslagen.nl
https://www.digid.nl
https://www.digid.nl


Hoeveel toeslag kun je krijgen? 

Het bedrag dat je ontvangt, hangt af van: 

●​ het (gezamenlijk) inkomen; 
●​ het aantal kinderen dat opvang krijgt; 
●​ het soort opvang (dagopvang, BSO, gastouderopvang); 
●​ het aantal opvanguren. 

Maximale uurprijzen (2026) 

Voor 2026 zijn de maximale uurprijzen waarover toeslag wordt berekend als 
volgt vastgesteld: 

●​ Dagopvang: € 11,23 per uur 
●​ Buitenschoolse opvang (BSO): € 9,98 per uur 
●​ Gastouderopvang: € 8,49 per uur 

Dit betekent dat als de opvangtarieven hoger zijn dan deze bedragen, je zelf het 
verschil betaalt; als ze lager zijn, geldt het lagere tarief. Je kunt met de 
rekenhulp kinderopvangtoeslag op de website van de Belastingdienst 
berekenen hoeveel toeslag je ongeveer krijgt: 
www.belastingdienst.nl/rekenhulpen/toeslagen 

Na de aanvraag 

Bewaar de facturen en jaaropgaven van de opvang goed. Verandert er iets in je 
situatie, bijvoorbeeld je inkomen, het aantal opvanguren of je werk? Geef dit op 
tijd door via Mijn Toeslagen. Zo voorkom je dat je later geld moet terugbetalen. 

Hulp bij het aanvragen 

Heb je hulp nodig bij het aanvragen van kinderopvangtoeslag?​
 Dan kun je gratis terecht bij: 

●​ Belastingtelefoon: 0800 – 0543 
●​ Informatiepunt Digitale Overheid: in veel bibliotheken en 

gemeentehuizen: www.informatiepuntdigitaleoverheid.nl 

Belangrijke websites 

●​ Kinderopvangtoeslag aanvragen: www.toeslagen.nl 
●​ DigiD aanvragen: www.digid.nl 
●​ Landelijk Register Kinderopvang: www.landelijkregisterkinderopvang.nl 
●​ Rekenhulp kinderopvangtoeslag: 

www.belastingdienst.nl/rekenhulpen/toeslagen 

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/kinderopvangtoeslag/bedragen-kinderopvangtoeslag-2026?utm_source=chatgpt.com
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